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CALCULEMOS NUESTRA HUELLA HÍDRICA
Uso eficiente del agua 

* Obligatorio

Diligencia sus datos personales como evidencia de la participación en la mesa de 
trabajo 

Nombre y Apellidos * 1.

JULIO CESAR MILLAN RAMIREZ

Cedula * 2.

79672507

Correo electrónico * 3.

juliocmillan1@gmail.com

Funcionario

Contratista

Externo

Otro

Seleccione el tipo de vinculación con la entidad? * 4.

Principal 

APE

Escuela de gastronomía

APE

Tecnoacademia

Tame

Arauquita

Saravena 

Sede en la que labora * 5.

Si

No

Autorizo mi firma en la lista de asistencia * 6.
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Tres minutos

Entre 2 a 5 minutos

Mas de 5 minutos

En un minuto se gasta 10 litros.

¿Cuánto tiempo tardas en bañarte? * 7.

Tres veces al dia

De  cuatro a cinco veces al dia

Mas de seis veces al dia

Calculando en promedio un tanque de 8 litros.

¿Cuantas veces en el día descargas el tanque del inodoro? * 8.

Utilizó un vaso para el lavado de dientes.

A veces pero me demoro muy poco (máx. 2 minutos) con la llave abierta.

Si con la llave abierta y más de dos minutos.

Tomando como base que en promedio que el lavado es tres veces al día/3 litros por minuto con la llave abierta.

¿Te lavas los dientes con la llave abierta?  * 9.

Entre una y tres veces máx. en promedio al dia.

Max. 4 veces en promedio al día.

Más de cinco veces.

Una llave abierta por minuto gasta 3 litros.

¿Cuántas veces te lavas las manos en el día? * 10.

Me demoro máx. Dos minutos con la llave abierta porque los dejo en remojo.

De tres a cinco minutos máx. con la llave abierta.

De seis a diez minutos o más tiempo.

Tomando como base que en promedio se lavan tres veces al día. Una llave abierta gasta 5 litros por minuto en la 

cocina.

¿Cuándo lavo la loza cuanto me demoro con la llave abierta? * 11.

Sumatoria de todos los litros usados en las actividades de cada pregunta 

Mi resultado fue: * 12.

36 litros

Mi compromiso para reducir mi huella hidrica es? * 13.

lavar la loza,las manos y los dientes con el menor consumo de agua y dejando la llave cerrada, 

estrictamente abrir la llave para enjuagar.
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No revele nunca su contraseña. Notificar abuso

Este contenido lo creó el propietario del formulario. Los datos que envíes se enviarán al propietario del formulario. Microsoft no es
responsable de las prácticas de privacidad o seguridad de sus clientes, incluidas las que adopte el propietario de este formulario. Nunca des
tu contraseña.

Con tecnología de Microsoft Forms | Privacidad y cookies | Términos de uso
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CALCULEMOS NUESTRA HUELLA HÍDRICA

Completado.
Agradecemos su participación en la EVALUACION SIGA MES SEPTIEMBRE 

Conserve la información guardando su respuesta.

Enviar otra respuesta

Guardar mi respuesta

Crear mi propio formulario

Con tecnología de Microsoft Forms | Privacidad y cookies | Términos de uso

Simplifique la recopilación de datos y obtenga
información inteligente hoy mismo.
Utilice Formularios para crear fácilmente encuestas o cuestionarios, y obtenga información al
instante.

Comenzar


